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ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΕΝΥΔΑΤΩΣΗΣ 3ων ΕΒΔΟΜΑΔΩΝ
· Exotic coconut rub & milk ritual wrap: Απολαυστική και αισθησιακή περιποίηση σώματος.
Μια τελετή αληθινού αισθησιασμού και απόλαυσης όπου χαρίζει στιλπνότητα στο δέρμα, χαλαρώνει και ικανοποιεί τις αισθήσεις σας. Η θεραπεία ολοκληρώνεται με το εξαιρετικό Milk Bath (Γαλακτόλουτρο) που απλώνεται σε όλο το σώμα πριν αυτό βυθιστεί σε ένα ειδικό προστατευτικό και ανακουφιστικό κάλυμμα, σαν σε κουκούλι.







55 Λεπτά
· PRO-COLLAGEN HAND AND NAIL TREATMENT: Μια θεραπεία αντί-γήρανσης για τα χέρια σας, η οποία ανακουφίζει τα ξηρά και σκασμένα χέρια και τα ταλαιπωρημένα νύχια.
  Μαλακώνοντας και ενδυναμώνοντας τα νύχια, αυτή η περιποίηση στοχεύει στην καταπολέμηση των σημαδιών γήρανσης, μειώνει το ζάρωμα και αφήνει τα χέρια όμορφα, απαλά και με υγιή όψη.
55 Λεπτά

· Εxotic frangipani body nourish wrap: Θεραπεία για λαμπερό και απαλό δέρμα. Με το πιο εξωτικό άρωμα και την πιο απαλή υφή που μπορείτε να φανταστείτε, χαρίστε στο δέρμα σας πλούσια ενυδάτωση προστατευμένοι σε ένα ειδικό ελαφρύ κάλυμμα, σαν σε κουκούλι.
50 Λεπτά

· Oxygen Skin Facial, για ευαίσθητες επιδερμίδες Θεραπεία προσώπου και ματιών αληθινός παράδεισος χαλάρωσης και αναζωογόνησης για τις ευαίσθητες επιδερμίδες. Απαλές τεχνικές μασάζ σε συνδυασμό με καταπραϋντικά ενεργά συστατικά και την ιδανική Japanese Silk.
- Mask (Μάσκα Γιαπωνέζικου Μεταξιού), για την αναδόμηση των ιστών: Χαρίζουν εξισορρόπηση στα λεπτά και ευαίσθητα δέρματα. Ελαττώνει τις κοκκινίλες και προσφέρει άμεση ανακούφιση στις ταλαιπωρημένες επιδερμίδες. Η ξεχωριστή αυτή θεραπεία εμπλουτίζεται με ένα ευεργετικό μασάζ στα χέρια και τους βραχίονες καθώς και από μια ειδική χαλαρωτική περιποίηση του δέρματος στο τριχωτό της κεφαλής.





70 Λεπτά

· Exotic Moisture Dew, για ξηρές επιδερμίδες: Ιδανική θεραπεία για ξηρές επιδερμίδες που έχουν ανάγκη από ισχυρή ενυδάτωση. Μετά από ένα βαθύ καθαρισμό και ευεργετικό μασάζ στο πρόσωπο, το δέρμα ενισχύεται με ενυδατικά ενεργά συστατικά που του χαρίζουν υγιή, δροσερή όψη.






55 Λεπτά

· Sole delight pedicure: Θεραπεία –περιποίηση pedicure.
  Μια αισθησιακή απολαυστική θεραπεία για τα πέλματα που περιλαμβάνει ένα πλήρες pedicure που θα σας κάνει να περπατάτε στα σύννεφα.





          75 Λεπτά

ΠΑΡΕΧΕΤΕ ΔΩΡΕΑΝ, 
→
Η χρήση SAUNAS, JACUZZI, HAMMAM, ADVENTURE SHOWER, RELAX HOT CHAIR 

→
Μια επίσκεψη δυο ατόμων για χρήση SAUNAS, JACUZZI, HAMMAM, ADVENTURE SHOWER, RELAX HOT CHAIR 

→
Indian head massage: Ινδικό μασάζ για το κεφάλι.
 Πρόκειται για μια ειδική πρακτική που ανακουφίζει την ένταση από τους ώμους, το λαιμό, το κεφάλι και το πρόσωπό σας, αποκαθιστώντας την ισορροπία στο σώμα και το πνεύμα. Η θεραπεία ολοκληρώνεται με την απάλειψη των μαλλιών με λάδι που θρέφει και ενυδατώνει τα μαλλιά.


40 Λεπτά
→
Αromatotherapy massage:  Μία πλήρης περιποίηση του σώματος με αιθέρια έλαια από εκχυλίσματα φυτών και βοτάνων. Τα έλαια έχουν αποτοξινωτικές διεγερτικές ή χαλαρωτικές ιδιότητες, κατάλληλα επιλεγμένες ώστε να καλύψουν τις προσωπικές σας ανάγκες. Το άρωμα των ελαίων ασκεί μια θεραπευτική δράση προσφέροντας ένα αίσθημα σωματικής και πνευματικής ευεξίας.



50 Λεπτά
→
3 Προπονήσεις POWER PLATE







490€
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ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΑΠΟΤΟΞΙΝΩΣΗΣ 2 ΕΒΔΟΜΑΔΩΝ
· SALTS FROM DEAD SEA. Θεραπεία βαθειάς απολέπισης για λεπτό αφυδατωμένο δέρμα ή ακόμη και ιστούς που έχουν συγκεντρώσει νερό. Συνίσταται για περιπτώσεις φυσικής απολέπισης τόνωσης και διοχέτευσης οξυγόνου για την καταπολέμηση της κυτταρίτιδας.
40 Λεπτά

· Elemis aroma Spa Ocean wrap. Μια θερμή μάσκα σώματος από φύκια της θάλασσας, που εμπεριέχει ένα μείγμα αγνών αιθέριων ελαίων, απλώνεται στο σώμα σας, προτού αφεθείτε σε ένα ειδικό προστατευτικό κάλυμμα, σαν σε κουκούλι. Αφήστε τα δραστικά συστατικά να ενεργοποιηθούν και τις σκέψεις σας να περιπλανηθούν, ενώ χαλαρώνετε με ένα ηρεμιστικό μασάζ στο πρόσωπο και στο δέρμα του τριχωτού της κεφαλής. Ο συνδυασμός καθαριστικών αιθέριων ελαίων κέδρου και λεμονιού, για αποτοξίνωση, αποσυμφόρηση και τόνωση των συστημάτων του οργανισμού σας.
 70 λεπτά
· BODY SCULPTING CELLULITE & COLON THERAPY: Επαναπροσδιορίστε και εξομαλύνετε την κυτταρίτιδα σας.
  Χρησιμοποιώντας το νέο κλινικά αποδεδειγμένο σύστημα κατά της κυτταρίτιδας Elemis Body Sculpting System, το πρόβλημα της κυτταρίτιδας επαναπροσδιορίζεται. Ο ορός για το σώμα Body Sculpting Lipo-Refining Serum και η κρέμα Body Sculpting Firming Cream, καταπολεμούν αντίστοιχα την εξέλιξη της κυτταρίτιδας και βελτιώνουν την υφή της επιδερμίδας, δίνοντας ορατά και γρήγορα αποτελέσματα.
  Μια αποτοξινωτική peel off μάσκα από Μάραθο και Σημύδα απλώνεται στην περιοχή των γλουτών και σε συνδυασμό με ειδικές τεχνικές μασάζ, καθαρίζουν βαθιά το σύστημα του οργανισμού, συμβάλλοντας παράλληλα στην βελτίωση της ελαστικότητας, στην τόνωση της κυκλοφορίας του αίματος, στην μείωση τω κατακρατήσεων και στην καλύτερη υφή της επιδερμίδας. Τέλος, εξειδικευμένες τεχνικές μασάζ στην περιοχή του εντέρου, σε συνδυασμό με ειδικές τεχνικές αναπνοής, συντελούν στην πλήρη αποτοξίνωση του σώματος, δουλεύοντας από μέσα προς τα έξω.

 55 Λεπτά
· Θεραπεία Green mask Treatment. Περιέχει φυσικά συστατικά που εξολοθρεύουν τις τοξίνες. Η θεραπεία είναι κατάλληλη για τη καταπολέμηση της κυτταρίτιδας και του τοπικού πάχους. Η παροχή μεταλλικών στοιχείων στο δέρμα είναι το χαρακτηριστικό αυτής της θεραπείας.







40 Λεπτά
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ΠΑΡΕΧΕΤΕ ΔΩΡΕΑΝ, 
→
Η χρήση SAUNAS, JACUZZI, HAMMAM, ADVENTURE SHOWER, RELAX HOT CHAIR 

→
Μια επίσκεψη δυο ατόμων για χρήση SAUNAS, JACUZZI, HAMMAM, ADVENTURE SHOWER, RELAX HOT CHAIR 

→
Ηot stone massage: Μια μοναδική περιποίηση με Θερμές Πέτρες και αιθέρια έλαια που τοποθετούνται κατάλληλα στο σώμα, και με τρόπο ευεργετικό ανακουφίζουν τους ευαίσθητούς και δύσκαμπτους μυς, απελευθερώνουν τη ένταση και χαρίζουν στο σώμα ηρεμία και εξισορροπημένη ροή ενέργειας.





50 Λεπτά
→
Αromatotherapy massage:  Μία πλήρης περιποίηση του σώματος με αιθέρια έλαια από εκχυλίσματα φυτών και βοτάνων. Τα έλαια έχουν αποτοξινωτικές διεγερτικές ή χαλαρωτικές ιδιότητες, κατάλληλα επιλεγμένες ώστε να καλύψουν τις προσωπικές σας ανάγκες. Το άρωμα των ελαίων ασκεί μια θεραπευτική δράση προσφέροντας ένα αίσθημα σωματικής και πνευματικής ευεξίας.



50 Λεπτά
370€
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ΘΕΡΑΠΕΙΑ 1Ος ΜΗΝΑ(2 την εβδομάδα)
· SALTS FROM DEAD SEA. Θεραπεία βαθειάς απολέπισης για λεπτό αφυδατωμένο δέρμα ή ακόμη και ιστούς που έχουν συγκεντρώσει νερό. Συνίσταται για περιπτώσεις φυσικής απολέπισης τόνωσης και διοχέτευσης οξυγόνου για την καταπολέμηση της κυτταρίτιδας.
40 Λεπτά
· Θεραπεία Green mask Treatment. Περιέχει φυσικά συστατικά που εξολοθρεύουν τις τοξίνες. Η θεραπεία είναι κατάλληλη για τη καταπολέμηση της κυτταρίτιδας και του τοπικού πάχους. Η παροχή μεταλλικών στοιχείων στο δέρμα είναι το χαρακτηριστικό αυτής της θεραπείας.







40 Λεπτά
· Αromatotherapy massage:  Μία πλήρης περιποίηση του σώματος με αιθέρια έλαια από εκχυλίσματα φυτών και βοτάνων. Τα έλαια έχουν αποτοξινωτικές διεγερτικές ή χαλαρωτικές ιδιότητες, κατάλληλα επιλεγμένες ώστε να καλύψουν τις προσωπικές σας ανάγκες. Το άρωμα των ελαίων ασκεί μια θεραπευτική δράση προσφέροντας ένα αίσθημα σωματικής και πνευματικής ευεξίας.



55 Λεπτά
· Fruit Active Glow για άτονες, ταλαιπωρημένες επιδερμίδες: Μια ειδική περιποίηση προσώπου που επαναφέρει στις ταλαιπωρημένες και άτονες επιδερμίδες τη χαμένη του λάμψη. Μετά από ένα βαθύ καθαρισμό η επιδερμίδα τονώνεται με ειδικές τεχνικές μασάζ από την Ανατολή, ενώ ισχυρά ενεργά φυτικά συστατικά τρέφουν το δέρμα και ανανεώνουν την φωτεινότητα του.



55 Λεπτά

· BODY SCULPTING CELLULITE & COLON THERAPY: Επαναπροσδιορίστε και εξομαλύνετε την κυτταρίτιδα σας.
  Χρησιμοποιώντας το νέο κλινικά αποδεδειγμένο σύστημα κατά της κυτταρίτιδας Elemis Body Sculpting System, το πρόβλημα της κυτταρίτιδας επαναπροσδιορίζεται. Ο ορός για το σώμα Body Sculpting Lipo-Refining Serum και η κρέμα Body Sculpting Firming Cream, καταπολεμούν αντίστοιχα την εξέλιξη της κυτταρίτιδας και βελτιώνουν την υφή της επιδερμίδας, δίνοντας ορατά και γρήγορα αποτελέσματα. Μια αποτοξινωτική peel off μάσκα από Μάραθο και Σημύδα απλώνεται στην περιοχή των γλουτών και σε συνδυασμό με ειδικές τεχνικές μασάζ, καθαρίζουν βαθιά το σύστημα του οργανισμού, συμβάλλοντας παράλληλα στην βελτίωση της ελαστικότητας, στην τόνωση της κυκλοφορίας του αίματος, στην μείωση τω κατακρατήσεων και στην καλύτερη υφή της επιδερμίδας. Τέλος, εξειδικευμένες τεχνικές μασάζ στην περιοχή του εντέρου, σε συνδυασμό με ειδικές τεχνικές αναπνοής, συντελούν στην πλήρη αποτοξίνωση του σώματος, δουλεύοντας από μέσα προς τα έξω.

 55 Λεπτά
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· Indian head massage: Ινδικό μασάζ για το κεφάλι. Πρόκειται για μια ειδική πρακτική που ανακουφίζει την ένταση από τους ώμους, το λαιμό, το κεφάλι και το πρόσωπό σας, αποκαθιστώντας την ισορροπία στο σώμα και το πνεύμα. Η θεραπεία ολοκληρώνεται με την απάλειψη των μαλλιών με λάδι που θρέφει και ενυδατώνει τα μαλλιά.

















40 Λεπτά
· Skin specific facials: Θεραπεία προσώπου για τις ανάγκες του δικού σας δέρματος. Ο εξαιρετικός συνδυασμός ενεργών φυτικών συστατικών με μοναδικές τεχνικές μασάζ από την Ανατολή, καθαρίζουν σε βάθος το πρόσωπο, περιποιούνται την επιδερμίδα, προσφέροντας την φωτεινότητα και αναζωογόνηση.
   








55 λεπτά
· Olive oil Ritual Wrap:
  Ειδική περιποίηση με μίγμα από αγνό ελαιόλαδο που παρέχει αποτοξίνωση και ενυδάτωση. Παραμονή 20 λεπτών σε wrap και έπειτα γίνεται μασάζ με βασιλικό και joyoil softening oil.
     








55 λεπτά
ΠΑΡΕΧΕΤΕ ΔΩΡΕΑΝ, 
→
Η χρήση SAUNAS, JACUZZI, HAMMAM, ADVENTURE SHOWER, RELAX HOT CHAIR 

→
Μια επίσκεψη δυο ατόμων για χρήση SAUNAS, JACUZZI, HAMMAM, ADVENTURE SHOWER, RELAX HOT CHAIR 

→
1 ΜΗΝΑ ΓΥΜΝΑΣΤΗΡΙΟ ή 1 deep tissue back massage: Μυοχαλαρωτικό μασάζ πλάτης. Δίνοντας έμφαση στη περιοχή της πλάτης των ώμων και του αυχένα, αυτό το μίνι μασάζ βοηθά στη απαλλαγή από τη ένταση, το στρες και τους πόνους των μυών. 



25 λεπτά
 






→
 Ηot stone massage: Μια μοναδική περιποίηση με Θερμές Πέτρες και αιθέρια έλαια που τοποθετούνται κατάλληλα στο σώμα, και με τρόπο ευεργετικό ανακουφίζουν τους ευαίσθητούς και δύσκαμπτους μυς, απελευθερώνουν τη ένταση και χαρίζουν στο σώμα ηρεμία και εξισορροπημένη ροή ενέργειας.





50 Λεπτά 
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